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exposition le Gîte et le Couvert 
présentant des mangeoires et nichoirs pour oiseaux 

 

Des mangeoires et des nichoirs, des affiches et  

photos, des conseils d’utilisation…  
 

pour vous aider à découvrir et accueillir les oiseaux chez vous. 
 
 
*environ 15 nichoirs pour petits et grands oiseaux  
 
 
* environ 12 mangeoires en bois et objets usagés 
 
 
* affiches sous forme de bande dessinée 
 
 
 *fiches techniques à photocopier 
 
 
* mangeoires et nichoirs à poser ou à suspendre 

dessin de couverture: Jean Luc Rousseau 

création et conception du livret: Marlène Rousseau 



affiches 

 

diamètre du trou d’envol selon l’oiseau 

présentation des différents diamètres des trous d’envol  

selon les oiseaux concernés 

 

préconisations pour l’installation 
 

à placer avant les nichoirs 

diamètre du trou d’envol  

selon l’oiseau 
 

 

mésange bleue 

mésange huppée 

mésange noire 

mésange nonette  

 

28 à 30 mm 

 

 

mésange charbonnière 

moineau friquet 

 

30 à 32 mm 

 

 

moineau domestique 

 

≈ 40 mm 

 

 

torcol fourmilier 

 

≈ 45 mm 

 

 

Sitelle torchepot 

 

46 à 50 mm 



affiches 

 

manger pour survivre 

présentation des raisons du nourrissage des oiseaux en hiver 

 

préconisations pour l’installation 
 

à placer en deuxième affiche et avant les mangeoires 



affiches 

 

leçon de diététique 

présentation des recommandations pour le nourrissage  

des oiseaux en hiver 

 

préconisations pour l’installation 
 

à placer en troisième affiche et avant les mangeoires 



affiches 

 

un couple de mésanges vaut un pulvérisateur 

présentation du repas des mésanges 

et comment les garder 

 

préconisations pour l’installation 
 

à placer en première affiche 



mangeoires 

 

mangeoires suspendues 

mangeoires en différents matériaux 

accessibles aux oiseaux « acrobates » 

 

préconisations pour l’installation 
 

placer, à côté, la carte d’identité du nichoir  

et les silhouettes d’oiseaux correspondantes 



mangeoires 

 

mangeoire-trémie 

mangeoire en bois à réserve 

accessible aux petits oiseaux « percheurs » 

 

préconisations pour l’installation 
 

placer, à côté, la carte d’identité du nichoir  

et les silhouettes d’oiseaux correspondantes 



mangeoires 

 

mangeoire-plateau + toit 

mangeoire avec plateau et toit en bois sur pied ou à suspendre 

accessible aux petits oiseaux non « percheurs » et aux plus gros 

 

préconisations pour l’installation 
 

placer, à côté, la carte d’identité du nichoir  

et les silhouettes d’oiseaux correspondantes 



nichoirs 

 

nichoir boîte aux lettres 

nichoir en bois 

accessible à différents oiseaux selon le diamètre du trou d’envol 

 

préconisations pour l’installation 
 

placer, à côté, la carte d’identité du nichoir  

et les silhouettes d’oiseaux correspondantes 



nichoirs 

 

nichoir à balcon 

nichoir en bois avec petite avancée 

accessible à différents oiseaux selon sa taille 

 

préconisations pour l’installation 
 

placer, à côté, la carte d’identité du nichoir  

et les silhouettes d’oiseaux correspondantes 



nichoirs 

 

nichoir semi-ouvert 

nichoir en bois avec une demi-façade 

accessible à différents oiseaux selon sa taille 

 

préconisations pour l’installation 
 

placer, à côté, la carte d’identité du nichoir  

et les silhouettes d’oiseaux correspondantes 



nichoirs 

 

nichoir à grimpereaux 

nichoir en bois en forme de triangle 

accessible aux grimpereaux 

 

préconisations pour l’installation 
 

placer, à côté, la carte d’identité du nichoir  

et la silhouette du grimpereau 



nichoirs 

 

nichoir à martinet noir  

nichoir en bois en forme de caisse 

accessible aux martinets noirs 

 

préconisations pour l’installation 
 

placer, à côté, la carte d’identité du nichoir  

et celle du martinet noir 



nichoirs 

 

nichoir à chouette chevêche 

long nichoir en bois 

accessible aux chouettes chevêches 

 

préconisations pour l’installation 
 

placer, à côté, la carte d’identité du nichoir  

et la silhouette de la chouette chevêche 



nichoirs 

 

nichoir à chouette hulotte 

grand nichoir boîte aux lettres en bois 

accessible aux chouettes hulottes et quelques autres oiseaux 

 

préconisations pour l’installation 
 

placer, à côté, la carte d’identité du nichoir  

et les silhouettes de la chouette hulotte et d’autres oiseaux 



nichoirs 

 

nichoir à hirondelle de fenêtre 

support d’aide à la construction du nid 

accessible aux hirondelles de fenêtre 

 

préconisations pour l’installation 
 

placer, à côté, la carte d’identité du nichoir et  

et celle de l’hirondelle de fenêtre 



nichoirs 

 

nichoir à hirondelle rustique (ou de cheminée) 

support d’aide à la construction 

accessible aux hirondelles rustiques 

 

préconisations pour l’installation 
 

placer, à côté, la carte d’identité du nichoir  

et celle de l’hirondelle rustique 



fiches techniques 

 

mangeoires et nichoirs 

fiches techniques de quelques mangeoires et nichoirs  

photo copiables par vos soins 

 

préconisations pour l’installation 
 

à placer sur une table avec d’autres documentations 



cartes d’identité 

 

mangeoires et nichoirs 

particularités, oiseaux concernés  et lieu(x) d’installation  

pour chaque mangeoire et nichoir 

 

préconisations pour l’installation 
 

à placer à côté des mangeoires et nichoirs correspondants 



cartes d’identité 

 

oiseaux 

présentation de l’hirondelle de fenêtre, de l’hirondelle rustique  

et du martinet noir 

 

préconisations pour l’installation 

 

Martinet noir 

(Apus apus) 
 

longueur: 16 cm; envergure:  42 à 48 cm; poids: 36 à 50 g 

 

entièrement brun-noir avec gorge pâle 

grandes ailes en forme de faucille 

 

migrateur: arrivée en mai, départ en août 

 

vole souvent en groupes bruyants 

 

niche souvent en colonies dans les villes 

nid sous les toits, dans un trou ou une fente de mur 

 

se nourrit d’insectes dans les villes, et campagnes, au-dessus de l’eau 

 

oiseau ne se posant pas à terre car pattes très petites et ailes trop longues pour 

pouvoir décoller ensuite 

Hirondelle rustique 

(Hirundo rustica) 
 

 

longueur: 19 cm; envergure:  32 à 34 cm;  

poids: 12 à 18 g 

 

dessus bleu-noir 

dessous blanc avec front et gorge roux avec 

collier bleu foncé 

longue queue fourchue 

 

migratrice: arrivée en avril, départ en septembre 

 

niche souvent en couple solitaire et dans les villages essentiellement (grange, 

étable, garage…) 

nid de boue collé sur le côté d’une poutre, sur un clou... 

 

se nourrit d’insectes en campagne cultivée 

ca
rte d

’id
entité 

ca
rte d

’id
entité 
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oiseaux - mangeoires - nichoirs 

 

 

Cassettes vidéo : 
 

* L’écologie pratique 2   Accueillir les oiseaux des jardins  FRAPNA Isère 

 

* Reconnaître les oiseaux des jardins (+ DVD)    FIFO 

 

 

CD-Rom : 
 

* Le jardin de nature (CD-Rom)   LPO 

 

* Quel est donc cet oiseau ? (CD-Rom)  LPO 

 

 

Diaporamas : 
 

* Les oiseaux du jardin  COMPA 

 

* Le temps des mangeoires            A l’école, dans votre jardin, aidez les oiseaux à passer l’hiver 

(brochure + 12 diapositives)  Centre ornithologique d’Ile-de-France 

 

 

Jeux, affiches, cartes : 
 

* 40 oiseaux des jardins (affiche)  LPO 

 

* Oiseaux des jardins (affiche)  LPO 

 

 

Livres, livrets, cahiers et dossiers pédagogiques : 
 

* La Hulotte   spécial nichoirs (n°10) 

 

* Le jardin des oiseaux  A. Burton, A. Reille  Editions Delachaux et Niestlé 

 

* Les oiseaux autour de nos mangeoires     Detlef Singer  Editions Chantecler 

Observer, identifier et nourrir les différentes espèces 

 

* Les oiseaux de votre jardin  LPO 

 

* Les oiseaux du jardin   Collection Animaux, n°14   Otto Von Frisch 

Editions Petits pratiques Hachette 

 

* Les oiseaux par la couleur   Guide d’utilisation Marc Duquet  Editions Minerva 

 

* Nichoirs  Claude Lorpin  Les Corbeaux Gâtinais nature (45) 

 

* Nichoirs & compagnie T. Laversin, B. Bertrand   Editions de Terran 
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